@Une console
de jeu spécialement congue
pour malvoyant

BrainBox & Company vient de lan-
cer I’Odimo, la premiére console de
jeu pour malvoyant. Son ergonomie
adaptée offre une bonne prise en main,
et elle fonctionne avec trois boutons
seulement. Mots fléchés, mots croi-
sés, anagrammes, sudoku, bataille
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_BiEI!!ﬁl une voiture
qui oheira a notre voix

Qe plg_s en plus répandue, la reconnaissance vocale
SImphfle_notre quotidien. On peut déja prononcer a
r,laute voix le nom d’un ami pour voir son téléphone
| app.eler dans la foulée. Des logiciels permettent
aussi de dicter mails et SMS sur son mobile ou son
orc_imateur. Ce systéme intégre méme désormais les
voutun_'es_. Dans la nouvelle Ford Focus, qui sera com-
mercialisée en avril, vous pourrez commander orale-
ment l’a_utoradio, la climatisation et le chauffage, et
meme dire «J’aj faim». La voiture vous meénera ak,)rs
au restaurant le plus proche par guidage GPS!

Des solutions intelligentes

~_adaptées a notre vue

* du Dr Kawashima et Gym des yeux.

Besoin d'une
navale, jeux de cartes... Tout est pos- H H
sible grace a la reconnaissance vocale. alde gra,‘tu.lte
Disponible dans les magasins spécia- pour maitriser
lisés et sur Internet (www.odimo.fr),
’appareil colite de 250 a 320 € selon (es nouve! Ies,
le nombre de jeux fournis. teChHOIOgleS H
@ Des contacts téléphoniques
en grand format sur Des associations peuvent
le téléphone portable vous aider a maitriser

Zenkko a lancé 1’application Zen Call
pour téléphones portables iPhone et
smartphones. Le but: aider les pres-
bytes a s’y retrouver dans le car-
net d’adresses de leur téléphone. Cet
outil gratuit disponible sur Internet
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: les nouvelles technologies.
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permet de faire défiler les photos de :
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Qu'il s’agisse de remplir
sa déclaration d’'impots
sur Internet, d’utiliser

une borne pour acheter
un billet de train en gare
ou de comprendre le
fonctionnement de son
appareil photo numérique,
tous les stages d'initiation
sont possibles. Dans

vos contacts en grand format pour les
repérer d’un seul coup d’ceil. Il suffit
ensuite de cliquer dessus pour lancer
I’appel ou envoyer un SMS.

@ Une console de jeu la région parisienne,

sur un grand écran K2clik Numéric

La console de jeu Nintendo DSi XL (01.39.82.22.15) organise
offre un meilleur confort visuel que méme des formations

la celle de nos enfants. Pour 150 €, pour apprendre a parler en

langage SMS comme les
jeunes! Parmi les bonnes
adresses, on compte
OldUp (06.72.53.55.51;
www.old-up.eu),

son double écran géant permet de
faire confortablement travailler son
cerveau, avec des jeux pour adul-
tes comme L Entrainement cérébral

Grace au logiciel gratuit /00 livres Actisse (www.actisse.
classiques, elle se transforme aussi net) et E-Seniors
en livre numérique sur lequel on peut (01.40.33.49.26;

adapter la taille des caractéres. Www.e-seniors.asso.fr).

e Une litiére
pour chat autonettoyante

Un look futuriste pour cette litiére
autonettoyante. En vente sur Internet
(www.litter-robot.com), la Litter-
Robot évacue les besoins du chat
dans un tiroir hermétique, qui se
vide ensuite comme la poubelle. On
en finit avec les mauvaises odeurs,
on gagne du temps, on s’épargne une
tache désagréable et on évite surtout
de se pencher. Si I’appareil est encore
trés colteux (339 €), nul doute que
les prix baisseront bient6t.

@ Une prothése auditive

qui se connecte sans fil

ala radio ou la télé

Les protheses auditives dernier
cri peuvent étre connectées sans
fil a d’autres appareils, comme le
téléphone, la radio ou la télé. Le
son arrive alors directement dans
Ioreille, ce qui procure plus de
confort a I’utilisateur et soulage

Des outils pratiques pour préserver notre santé

bed

on trouve 1’application d’Humex
i-Pollen, qui permet de visualiser
la qualité de I’air et la météo des
pollens dans toute la France. Lan-
cée en partenariat avec le Réseau
national de surveillance aérobio-
logique (RNSA), elle envoie ins-
tantanément une alerte si un pic
est prévu dans la région ou la ville
dans laquelle on se trouve.

oUn pilulier 7./
sonore pour ne plus

les voisins. Elles sont plus chéres
que les prothéses classiques, et on
en trouve a partir de 1000 € chez
les spécialistes. L’ Assurance Mala-
die rembourse 130 €, auxquels les
mutuelles ajoutent 300 a 400 €.

@ Une application pour
téléphone portable qui alerte
en cas de pic de pollution

II existe 2000 applications médi-
cales pour téléphones portables
iPhone et tablettes numériques
iPad, dont la moitié gratuites. Parmi
celles disponibles sur I’ App Store,

@ Une balance connectée

a Internet pour surveiller
durablement son poids
Vendue en grande surface, la
balance Web Coach de Terraillon
est connectée a Internet. Elle per-
met, en plus de calculer son indice
de masse corporelle, de se créer
un profil personnalisé et de suivre
a I’aide de graphiques 1’évolution
de son poids et de ses objectifs a
long terme. Idéale pour accompa-
gner un suivi avec un médecin, elle
reste, a 150 €, encore cheére.

oublier ses médicaments
Oublier ses pilules constitue par-
fois un réel danger. Le pilulier Do-
Pill de Welcoop émet un signal
sonore et visuel a c6té des com-
primés a avaler pour vous faire
penser a les prendre. Fourni, pro-
grammé et rempli par le pharma-
cien, il alerte par SMS le méde-
cin et la famille en cas d’erreur de
prise ou d’oubli. Sa location, qui
n’est pas encore remboursée par
I’ Assurance Maladie, cotite 20 €
par semaine.
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